
① 9:00～9:35 バーモス長者 - FC多賀 FC BR ILLANTE - 図南SC ① 9:00～9:35 バーモス長者 - グレーセ町畑 FC BR ILLANTE - KAMINAGA

② 9:40～10:15 グレーセ町畑 - 八戸CLUB KAMINAGA - レヴァンテ ② 9:40～10:15 FC多賀 - 八戸CLUB 図南SC - レヴァンテ

③ 10:20～10:55 バーモス長者 - 江陽 FC BR ILLANTE - 青潮 ③ 10:20～10:55 グレーセ町畑 - 江陽 KAMINAGA - 青潮

④ 11:00～11:35 FC多賀 - グレーセ町畑 図南SC - KAMINAGA ④ 11:00～11:35 バーモス長者 - 八戸CLUB FC BR ILLANTE - レヴァンテ

⑤ 11:40～12:15 八戸CLUB - 江陽 レヴァンテ - 青潮 ⑤ 11:40～12:15 FC多賀 - 江陽 図南SC - 青潮

⑥ 13:00～13:35 湊 - レンマ 城北SC - 南郷SC ⑥ 13:00～13:35 湊 - ヴァン2nd 城北SC - アレッタ

⑦ 13:40～14:15 八戸FC2nd - ヴァン2nd 白銀南 - アレッタ ⑦ 13:40～14:15 レンマ - 八戸FC2nd 南郷SC - 白銀南

⑧ 14:30〜15:05 湊 - 八戸FC2nd 城北SC - 白銀南

⑨ 15:10～15:45 レンマ - ヴァン2nd 南郷SC - アレッタ

南郷陸上競技場（5/6）

７時50分に前半の各チーム１名で準備を行う。（Ａ・B）→７時55分監督会議→8時からピッチ

アップ（８時5０分まで割り当てはしませんので、相談して使ってください。）片付けは後半の各

チーム１名（C・Ｄ）が行う。

７時50分に前半の各チーム１名で準備を行う。（Ａ・B）→７時55分監督会議→8時からピッチ

アップ（８時5０分まで割り当てはしませんので、相談して使ってください。）片付けは後半の各

チーム１名（C・Ｄ）が行う。

南郷陸上競技場（5/5）
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